KATA PENGANTAR

Pertama-tama Puji dan Syukur peneliti panjatkan atas kehadirat Tuhan Yang
Maha Esa. Atas segala rahmat dan karunianya serta senantiasa memberikan kesehatan
jasmani dan rohani. Sehingga peneliti dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang
berjudul “Gambaran Stres Kerja Pada Karyawan Departemen Administrasi dengan
menggunakan DASS 21 PT X Tahun 2023”. Tidak lupa, peneliti ingin menyampaikan
rasa syukur dan terimakasih kepada seluruh pihak yang telah membantu dan
membimbing peneliti dalam menyelesaikan proposal skripsi. Peneliti ingin
menyampaikan terimakasih kepada:

1. 1bu Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed., selaku Dekan Fakultas
Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.

2. lbu Putri Handayani, SKM., M.KKK_, selaku Ketua Program Studi Kesehatan
Masyarakat Universitas Esa Unggul.

3. Ibu Cut Alia Keumala Muda, S.K.M., M.K.K.K., selaku Dosen Pembimbing
Skripsi yang telah membantu peneliti menyusun laporan hingga selesai.

4. Mr. Wang selaku kepala departemen Administrasi PT. X

5. Seluruh karyawan adminsitrasi PT X yang telah banyak membantu peneliti
selama proses penyusunan laporan.

6. Kedua orang tua peneliti, dan juga oma, om dan tante, terima kasih banyak yang
tidak terhingga atas segala bantuan baik moril maupun materil yang telah di
berikan kepada peneliti sehingga dapat menyelesaikan laporan.

7. lstri dan anak ku tercinta (Uli Yanika Limbong dan Zilvania Eliana Masala)
atas doa dan dukungannya kepada peneliti.

8. Sahabat dan rekan-rekan peneliti (Afrizal, Anggun, April, Martha, Rinda) yang
bisa peneliti ajak sharing untuk saling berbagi suka dan duka dalam menyusun

skripsi ini.



Demikian rasa syukur dan terima kasih kepada semua pihak. Peneliti menyadari
masih terdapat banyak kekurangan dan kesalahan dalam laporan proposal ini, sehingga

peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun.

Morowali, 2023

Roland Masala
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